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Praxisfälle zu 
MUSCARSAN und MUCEDOKEHL

von HP Ursula Marquardt

Anwendung von MUSCARSAN
bei „Süchten“

Am 20.6.2007 kam eine 39 Jahre
alte Patientin mit folgenden Be-
schwerden in die Praxis:

Sie fühlte sich unwohl und müde, litt
unter Obstipation und vermutete
selbst, dass sie an einer Nahrungs-
mittelunverträglichkeit litt. Gleich-
zeitig klagte sie über Juckreiz in den
Ohren. Ich untersuchte ihr Blut im
Dunkelfeldmikroskop und fand eine
vermehrte Geldrollenbildung der
Erythrozyten sowie eine Harnsäure-
belastung. Außerdem hatte ich den
Verdacht, dass sie unter einem
Befall mit Candida albicans und pa-
rapsilosis litt.

Ich riet deshalb zu einer Ernäh-
rungsumstellung, Entgiftung und
Darmsanierung. Das leuchtete der
Patientin ein, allerdings wollte sie die
Darmsanierung erst später (nach ih-
rem Geburtstag) beginnen. So fin-
gen wir sofort mit der Entgiftung an;
dazu erhielt sie 2x wöchentlich eine
Injektion Derivatio, außerdem nahm
sie täglich 3x 10 SANUVIS Tropfen
und 3x 10 CITROKEHL Tropfen ein.

Der Verzicht auf tierisches Eiweiß,
Alkohol und Nikotin gestaltete sich
für die Frau allerdings sehr schwie-
rig. Auf diese drei Dinge konnte sie
nur schwer verzichten. Ich verord-
nete ihr deshalb 2x täglich 1
Tablette MUSCARSAN. 

Nach 3 Wochen berichtete die Pa-
tientin ganz begeistert von der

Besserung ihres Allgemeinbefin-
dens, aber besonders von der
„wundersamen“ Wirkung des MUS-
CARSAN. Plötzlich nahm sie kaum
noch tierisches Eiweiß zu sich, weil
sie kein Verlangen mehr danach
verspürte. Sie rauchte nur noch ma-
ximal drei Zigaretten am Tag, da sie
ihr einfach nicht mehr schmeckten,
und Alkohol hatte für sie ebenfalls
jeden Reiz verloren.

Nun wollte sie mit der Darmsanie-
rung beginnen, und da sie eine
Person der sparsamen Mittel ist,
trinkt sie zunächst nur 2x 1/2
Messlöffel ALKALA N gelöst in hei-
ßem Wasser.

Die augenblickliche Medikation
sieht also so aus:

- ALKALA N 2x tgl. 1/2 Messlöffel in
heißem Wasser nüchtern bzw. vor
dem Schlafengehen trinken

- SANUVIS Tropfen 3x tgl. 10 oral

- CITROKEHL Tropfen 3x tgl. 10 Tr.
oral

- MUSCARSAN Tabl. 2x tgl. 1 lut-
schen

- Derivatio Inj. (Fa. Pflüger) 2x wö-
chentlich 1 Ampulle i.m.

MUCEDOKEHL - eine erfolgrei-
che Therapie bei Ängsten

Am 13.6.2007 suchte eine junge
Patientin von 33 Jahren meine
Praxis auf, weil sie unter Ängsten,
speziell sozialen Phobien litt. Sie
fürchtete Menschenansammlun-

gen, die bei ihr Panikattacken,
Schweißausbrüche und kalte Glied-
maßen auslösten, sie sich sehr un-
wohl fühlte und teilweise Kreis-
laufprobleme bis fast zur Ohnmacht
hatte. Da sie Mitglied in einer Musik-
gruppe ist, stellten öffentliche Auf-
tritte für sie zunehmend ein Problem
dar.

Neben solchen Stress-Situationen
in größeren Menschenmengen gab
es auch im häuslichen Zusammen-
leben mit dem Partner häufig Reibe-
reien, die ihr sehr zu schaffen mach-
ten. Körperlich äußerte sich diese
Dysbalance u.a. in einer schon seit
Monaten bestehenden Amenorrhoe,
wobei eine Schwangerschaft sicher
ausgeschlossen war.

In der Vorgeschichte gab es noch
eine Pyelonephritis und Harnwegs-
infektionen, die vom Urologen erfolg-
reich antibiotisch behandelt worden
waren, so dass auch nach 1 1/2
Jahren keine weiteren Beschwer-
den in dieser Richtung aufgetreten
waren. Gleichwohl ist die enge Be-
ziehung (Zusammenhang) zwischen
Ängsten und Erkrankungen auf dem
Nieren-Blasen-Meridian bekannt. 

Da alle Schleimhäute des Körpers in
engem Zusammenhang stehen,
schlug ich der Patientin zunächst 
eine Darmsanierung bei gleichzeiti-
ger Ernährungsumstellung und Ent-
giftung vor. 

Die Patientin ließ daraufhin eine
Entgiftung mit 2x wöchentlich einer



Injektion Derivatio durchführen und
nahm täglich 3x 5 Tropfen OKOU-
BASAN D2 ein. Weiterhin stellte sie
teilweise die Ernährung um, indem
sie weitgehend auf tierische Eiweiße
verzichtete. Sie trank 2x tgl. 1/2
Messlöffel ALKALA N in reichlich
heißem Wasser und machte zusätz-
lich damit Vollbäder (3 Messlöffel
ALKALA N auf ein Wannenbad,
Badedauer ca. 20-30 Minuten). Die
Frau erhöhte die tägliche Trink-
menge und bewegte sich viel an der
frischen Luft. 

Um ihre Ängste zu lösen und zu be-
handeln, verschrieb ich ihr MUCE-
DOKEHL D5 Tropfen 1x tgl. 8 zur
Einnahme. 

Nach vier Wochen Therapie erlebte
die Patientin noch einmal eine kurze

Panikattacke. Wenig später stellte
sich dann eine enorme Verbesse-
rung ihres Befindens ein, so dass
die Frau jetzt wieder problemlos an
öffentlichen Auftritten teilnehmen
kann und auch die häuslichen und
alltäglichen Schwierigkeiten viel
besser meistert. Da MUCEDOKEHL
auf das limbische System und indi-
rekt damit ebenfalls auf die Hypo-
physe Einfluss nimmt, kam es zu ei-
ner erfreulichen Regulation auf hor-
moneller Ebene: die Menstruation
stellte sich ohne zusätzliche Be-
handlung wieder ein. 

Therapieplan:

- ALKALA N Pulver 2x tgl. 1/2
Messlöffel in heißem Wasser oral
und Vollbäder mit ALKALA N, 3
Messlöffel auf ein Wannenbad

- MUCEDOKEHL D5 Tr. 1x tgl. 8
oral

- Derivatio-Inj. (Fa. Pflüger) 2x wö-
chentlich 1 Ampulle i.m.

- OKOUBASAN D2 Tr. 3x tgl. 5 
oral �

Anschrift der Autorin:

Ursula Marquardt
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